
                                                                                                                                    

         

 
 
 
 
 

 
 
Referat af bestyrelsesmøde i Frivilligcenter Rudersdal 
13. august 16 – 18 lokale 220 
 
Deltagere: Lene Juhl Stener, Anette Rosholm, Nada Naanaah, Jack Otto Kristensen, Henrik Hjortdal, 
Pernille Casparsen, Lisbeth Eckhardt-Hansen 
 
Afbud: Preben Etwil, Lone Sandberg, Katrin Lilja-Shaap 
 
Dagsorden 
 

1. Velkommen og Lene blev valgt som ordstyrer 
2. Dagsorden blev godkendt  
3. Forretningsudvalget  
a. Personalesituationen –  Mikkel fortsætter til oktober med 2x3 timer mhp optrapning. 

Charlotte forlænget til september med 2x5 timer mhp optrapning. Ole Steen Andersen ny 
kontorpasser torsdag. Clara starter i universitets praktik 1. september.  

b. Høringssvar på sparekatalog – Flere foreninger er glade for frivilligcentrets høringssvar. Preben 
har været i rudersdal avis https://sjaellandskemedierugeaviser.e-
pages.pub/titles/rudersdalavis/393/publications/1385/pages/4 .  

c. Årsrapport og regnskab FRIG, godkendt  
d. PUF ansøgning sendt til social og boligstyrelsen.  
e. Afslag fra Vellliv  på ansøgning om ’Sammen mod stress’ og ’Pas på de pårørende’ med 

bemærkning om at man ikke kan søge midler til at medfinansiere drift og der er usikkerhed om 
der er drift inkluderet .  

f. Delvist tilsagn fra Nordeafonden til omstillingsdage.  
g. 100.000 til enlige mødre fra Ukraine og Syrien.  
h. Frivilligrådet udgiver guide til at forbedre §18 – Bestyrelsen har ikke anbefalinger til 

Folkeoplysningsudvalget i den forbindelse 
https://frivilligraadet.dk/files/media/document/Inspirationskatalog%20paragraf%2018%20
midler%20-%20maj%202024.pdf 

i. Frivillige i velfærdsudviklingen –Henrik oplyser at han vil prøve at få kommunen til at tage 
frivilligtemaet op som en del af ledelsestemaet i 2024/25 via sit medlesskab af udvalget for 
rekruttering. Han ønsker at kommunen belyser forudsætninger for godt kommunalt 
samarbejde med frivillige, ikke mindst alle ledelsesniveauers kommunikation, motivation, 
organisering. Eksempler på gode resultater og det modsatte fra Rudersdal og andre. Lisbeth 
nævnte at Fredensborg Kommune og Frivilligcenter Fredensborg er i forpligtende partnerskab 
om frivillige i velfærdsudviklingen.  

j. Medlemsudvikling Velkommen til Holte Grundejerforening, og Folkemødedag Rudersdal og  
Birkerød Flygtningekontakt  er tilbage som medlemmer 

Frivilligcenter Rudersdal 
Mariehøj Centret 
Øverødvej 246B 

2840 Holte 
 

T: +45 45 89 00 56 
M: info@frivilligcentret.dk 

www.frivilligcentret.dk 

https://sjaellandskemedierugeaviser.e-pages.pub/titles/rudersdalavis/393/publications/1385/pages/4
https://sjaellandskemedierugeaviser.e-pages.pub/titles/rudersdalavis/393/publications/1385/pages/4
https://frivilligraadet.dk/files/media/document/Inspirationskatalog%20paragraf%2018%20midler%20-%20maj%202024.pdf
https://frivilligraadet.dk/files/media/document/Inspirationskatalog%20paragraf%2018%20midler%20-%20maj%202024.pdf


                                                                                                                                    

         

 
4. Personalepolitik  

Bestyrelsen drøftede frivilligcentrets personalepolitik, der er gammel og trænger til opdatering. 
Bestyrelsen ønsker at personalet kommer med deres ønsker til opdatering, som bestyrelsen 
herefter tager stilling til. Der var opfordring til at gøre det enkelt, langtidsholdbart og tage 
udgangspunkt i overenskomsten.  
 

5. Partnerskaber med virksomheder  
Partnerskab er et strategisk indsatsområde for de næste fire år. Bestyrelsen drøftede Pernilles 
papir til virksomheder og gav opbakning til at gruppen fortsætter arbejdet med at involvere 
involvere virksomhederne i udviklingen med kaffemøder og temamøde for virksomheder. 
Pernille, Lisbeth fortsætter og søger at inddrage Ole Steen Andersen. 
  

6. Siden sidst  
Webinar om hverdagsdemokrati https://www.mm.dk/artikel/en-ud-af-tre-danskere-er-
dybt-engageret-i-hverdagens-demokratier 
Temamøde om AI den 29. maj - Med Ældre Sagen som gæsteoplægsholder 16 tilmeldt. 
Efterfølgende henviser CFSA til vores artikel 
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1497&catid=52 
Kursus om Compassion for selvhjælp m.fl 12. juni i samarbejde med SIND og 16 deltagere. 
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1504&catid=61 

Foreningsmøde og dialog om sundhedspolitik med deltagelse af rep fra kommunens 3 udvalg 
+ foreninger. 14 deltagere. 
Sommerfrokost  den 14 juni 12.30 – 15.30 med 2o deltagere. 
Foreningsrådgivning: Hjerteforeningen mangler bestyrelsesmedlemmer, Klimabevægelsern og 
Kræftens Bekæmpelse starter ny Repaircafe i Genbrugsbutikken sammen med Repair Cafe, 
Ukrainefrivillige har brug for hjælp til frivilligrekruttering til Piberødhus. Hjælp til 
friviligrekruttering til musik på plejehjem.  Ny forperson for Birkerød Flygtningekontakt får 
intro til frivilligmiljø + nyhed. Cure4Parkinson hjælp til synliggørelse og org af internationale 
kontakter. Skovfit.dk får hjælp til frivilligrekruttering og synliggørelse. Virksomhedsmentorerne 
får inspiration til markedsføring. Dansk Syrisk Kulturforenning for hjælp til at beskrive 
køkkendrøm.  
Dansk Flygtningehjælp vil gerne starte lektiehjælp for børn fra Ukraine. De er matchet med 
relevante frivillige miljø.  
Deltagelse i åbningen af Holte Bibliotek, som bliver ny fin ramme for foreningslivet 
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1510&catid=52 
Frivilligsamtaler: Ole Steen Andersen bliver kontorfrivillig torsdage. Frivilligsamtale med Line 
og Janni der bliver gruppeledere af selvhjælp. Frivilligsamtale med Bodil, som gerne vil starte 
gruppe for unge med autisme. Frivilligsamtale med Lone, som bliver livscoach.  
Selvhjælp: Efterårets program er på hjemmesiden.  
Fribilletter til Cirkus Baldoni til 320 børn og deres voksne fra Jørgen Glidov Fonden 
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1508&catid=52 
March mod Ensomhed 11. og 12. august med opbakning fra foreningerne og fællesmiddag hos 
På Sporet, hvor borgmesteren deltager. 48 tilmeldt fællesspisning. 
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1524&catid=52 
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https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1504&catid=61
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1510&catid=52
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1508&catid=52
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/nyheder.html?view=article&id=1524&catid=52


                                                                                                                                    

         

Samarbejde med ’Contact’, som kommer med eventet: Snowflake – fortællinger om unge, 
trivsel og fællesskaber’ 
 

 
8 Kalender  

15. august Ny gruppe for arabisk talende kvinder i samarbejde med Dansk-Syrisk Kulturforneing 
21. august – Personaledag med APV, Trivselsundersøgelse, personalehåndbog og ny strategi  
21. august – Foreningsmøde om ny pårørendepolitik efter alle høringssvar + foredrag om børn 
som pårørende  
31. august Folkemødedag. Frivilligcentret er til stede med en stand / Nada og Lene sammen 
med Sofie. Frivillig for selvhjælpsgruppe om psykisk vold deltager i Socialdemokraternes debat 
om partnervold.  
Foreningsmøde i september – Preben undersøger om Aarup vil holde oplæg. Alternativt Henrik 
Holdt Larsen fra Bistrup Menighedsråd eller Mikkeline Thomsen fra Analyse og Tal. Kommunen 
vil gerne fortælle om § 18, som har ny ansøgningsfrist allerede 1. oktober. 
3. september Gavekortreception og Røde Kors foredrag om forældrerollen for enlige mødre 
3. september FriSe Fundraisingkursus i Rudersdal https://frise.nemtilmeld.dk/124/  
8.september Kulturfest 15-18 med Dansk Syrisk Kulturforening som anker i samspil m.fl 
https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1525:kulturfest&catid=55 
12. sep. FriSe Kursus for nye facilitatorer af selvhjælp 
13. september: Birkerød Kulturnat 17-21 i Biblioteket – hvem vil være med? 
 

9. Næste skridt og evt 
På næste møde er der orientering om budgettet. 

 
10. Mødeplan  2024  

16-sep 16.00-18.00 202 
29-okt 16.00-18.00 202 
13.dec 11-12 + julefrokost lokale 202 
 
 

https://frise.nemtilmeld.dk/124/
https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1525:kulturfest&catid=55

