
                                                                                                                                    

         

 
 
 
 
 

 
 
Dagsorden for bestyrelsesmøde i Frivilligcenter Rudersdal, 
5. september 16.30 -18.30 lokale 220 
 
Tilstede: Preben Etwil, Mette Langkjær, Jack Otto Kristensen, Lisbeth Eckhardt-Hansen 
 
Afbud: Lene Juhl Stener, Mette Langkjær, Jack Otto Kristensen, Lone Sandberg, Katrin Lilja-Shaap,  
 
 
Dagsorden 
 

1. Velkommen og Preben valgt som ordstyrer 
2. Dagsorden blev godkendt 
3. Forretningsudvalget  

a. Personalesituationen –  centerleder orienterede. 
b. Dialogmøde med Kultur – Preben orienterer. Dagsorden og mødemateriale er vedlagt  
c. Bestyrelsesuddannelse – Mette orientede. Materiale PowerPoint-præsentation (gr-cdn.com) 
d. Folkeoplysningsudvalget godkender Frivilligcentrets afrapporteringer af tilskud til 

frivilligjob, tilskud til udvikling af selvhjælp og tilskud til Lær at Tackle samt Netværkstræf. 
Se her  https://dagsordener.rudersdal.dk/vis?Referat-Folkeoplysningsudvalget-d.22-08-
2023-kl.17.00&id=ca4e0491-70f6-4cc2-a271-13a0ee3a9f8b 

e. Frivilligcentrets PUF ansøgning om midler til selvhjælp – vedlagt  
f. Frivilligcentrets ansøgning om Krea Cafe Rudersdal til Trygfonden - vedlagt 
g. Frivilligcentrets Økonomi i god gænge – Vedlagt  
 

4. Frivilligcentrets strategi 2024-26 
Hidtil har vi involveret medlemmerne og personalet i drøftelserne om strategi. 
Bestyrelsen vedtog at følge den indstillede proces.  
- Involverer Kultur på dialogmøde,  
- Involverer ledere af fagområderne på møde 8. oktober,  
- Kultur Fritidsudvalget, Folkeoplysningsudvalget og Social og Sundhedsudvalget på møde i 

november.  
- centerleder samler indspil der er kommet 
- strategimøde i bestyrelsen, som Mette Langkjær faciliterer den 21. november fra 16.30 – 

18.30 i lokale 220 
- Centerleder samler indspil i udkast til strategi 
- Bestyrelsen behandler forslag til strategi på mødet den 8 december  
 
 

5. Siden sidst  

Frivilligcenter Rudersdal 
Mariehøj Centret 
Øverødvej 246B 

2840 Holte 
 

T: +45 45 89 00 56 
M: info@frivilligcentret.dk 

www.frivilligcentret.dk 

https://us-ms.gr-cdn.com/getresponse-tJMzG/documents/a83660de-4137-4dff-a9d1-ef54716cb377.pdf
https://dagsordener.rudersdal.dk/vis?Referat-Folkeoplysningsudvalget-d.22-08-2023-kl.17.00&id=ca4e0491-70f6-4cc2-a271-13a0ee3a9f8b
https://dagsordener.rudersdal.dk/vis?Referat-Folkeoplysningsudvalget-d.22-08-2023-kl.17.00&id=ca4e0491-70f6-4cc2-a271-13a0ee3a9f8b


                                                                                                                                    

         

a. Nærum Kulturdag 2023. Fredag den 16. juni kl. 15-20 – ved Nærum Bibliotek Frivilligcentret 
deltager. Dagen drukner i regnvejr 

b. Morgenbord, Birkerød 2023  Lørdag den 12. august. Preben deltog med Frivilligcentrets 
cykel. 

c. Vedbæk Havnedag 2023. Søndag den 13. august uden Frivilligcentret. 
d. Frivilligsamtale om havegruppe, stress-gruppe, ensomhedsgruppe, juleaften, 

Ukraineforening. 
e. March mod ensomhed og fællesspisning med 80 deltagere. 

https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1348&catid=52 
f. Patient og pårørendenetværket mødtes den 21. august med deltagelse af Randi Mondorf 

og den nye borgerrådgiver. Se vedlagte referat, som kommer på hjemmesiden her .  
g. Personaledag den 23 august 
h. Rudersdal Folkemødedag 2023. Lørdag den 2. september. Frivilligcentret deltog sammen 

med Kulturparaplyen med denne spændende debat 
https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1360:demokratiet-er-flyttet-pa-
nettet&catid=52 

i. Frivilligcentrets egne borgerrettede tilbud:  
14. sep. Selvhjælpsgruppe for forældre til børn og unge med autisme i gang med 10 
tilmeldt.  
Sorggruppe i gang med 7 tilmeldt 16 sept.  
Gruppe for pårørende aflyst, da den frivillige holder pause. 4 tilmeldte har fået tilbud om 
andre frivilligcentre eller livscoaching. 
Lydcirkel i gang med 10 tilmeldt.  
Mariehøjkoret i gang.  
Brugere til økonomi og gældsrådgivning, livscoach, jobmentor, demenstjenesten. 

 
 

8 Kalender  
a. Birkerød Kulturnat 2023. Fredag 8. september –   i hele bymidten, primært kl. 17 – 21. 

Anette koordinerer Frivilligcentrets deltagelse. 
b. Frivilliguge med kampagne om frivillighed klar fra anden uge af september. 19 tilmeldte 

foreninger.  
c. Frivilligfest 2023. Fredag den 29. sept. kl. 17.45 – 21 – hvem deltager? 

https://oplev.rudersdal.dk/nyheder/rudersdal-kommune-fejrer-frivilligheden  
d. Foreningsmøde 3. oktober fra 19-21 i lokale 202 – bestyrelsen besluttede at sætte ’liv i 

byområderne’ på dagsordenen. Også mulighed for at orientere om §18.  
e. Kursus: Sæt retning med strategi 10. oktober – Er der nogen der vil med? 

https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/aktuelle-
kurser.html?view=article&id=1329&catid=43 
 

f. 12. oktober ensomhedskonference 
g. Kursus: Fremtidens frivillighed 24 oktober – hvem vil med? 

https://faelleskursernordsjaeland.nemtilmeld.dk/18/  
h. Ansøgningsfrist til § 18 1. nov  

https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1348&catid=52
https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1360:demokratiet-er-flyttet-pa-nettet&catid=52
https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1360:demokratiet-er-flyttet-pa-nettet&catid=52
https://oplev.rudersdal.dk/nyheder/rudersdal-kommune-fejrer-frivilligheden
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/aktuelle-kurser.html?view=article&id=1329&catid=43
https://frivilligcentret.dk/aktiviteter/aktuelle-kurser.html?view=article&id=1329&catid=43
https://faelleskursernordsjaeland.nemtilmeld.dk/18/


                                                                                                                                    

         

i. Møde med det Kultur og fritidsudvalget, Folkeoplysningsudvalget og Social- og 

sundhedsudvalget- afholdes evt. d. 8. november kl. enten 08-09 eller fra kl. 16.   

 
 

9. Næste skridt og evt 
 

10. Mødeplan   26.oktober i lokale 202 16.30-18.30, Politikermøde 8. november kl. enten 08-09 

eller fra kl. 16strategimøde 21. november fra 16.30 – 18.30 i lokale 220, 8.december 10 – 12 
med efterfølgende julefrokost (202) 
Foreningsmøde 3. oktober (om §18 + ) fra 19-21 i lokale 202 


