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Referat af bestyrelsesmgde i Frivilligcenter Rudersdal,
27. marts 2023 kl. 16.30 — 18.30 lokale 220

Deltagere: Preben Etwil, Lene Juhl Stener, Per T. Christensen, Mette Langkjzer, Anette Rosholm, Jack
Otto Kristensen, Lisbeth Eckhardt-Hansen

Afbud: Anne Sofie Kvist, Nada Naanaah, Lone Sandberg,
Dagsorden

1. Velkommen og Preben Etwil valgt som ordstyrer

2. Dagsorden blev godkendt

3. Forretningsudvalget fra forretningsudvalget
a. Personalesituationen — Sofie starter som studentermedarbejder. Charlotte forlaenget i
praktik med nedsat timetal 10 timer om ugen frem til 6. juli.
b. Arsmgde i Frise 10. — 11. marts

c. Arsmgde i Frivilligradet - Preben orienterer
d. Samarbejdsaftale med FriSe om ’Selvhjalp mod ensomhed’ (vedlagt)
e. Dialogmgde med Kultur (handleplan og referat vedlagt)
f. Frivilligcentrets @konomi — Arsregnskab undervejs
4. GF 18 april

Arsrapport fra revisor fremlaegges og godkendes.

Vi skal finde et nyt bestyrelsesmedlem, da Anne Sofie gnsker at udtraede af bestyrelsen.
Bestyrelsen indstiller Jack Otto Krisenten som nyt bestyrelsesmedlem og Katrin Lilja-Shaap fra
RuBa som suppleant.

Preben og Lisbeth inviterer dirigenten til formgde med udgangspunkt i vedlagte kgreplan

5. Virksomheder i det frivillige miljg — hvordan ggr vi i Rudersdal
Bestyrelsen drgfter potentialer i at favne virksomheder i det frivillige miljg.
Det blev besluttet at tage punktet op igen naeste gang. Der er bred enighed om at vi skal
arbejde for at fremme unikke partnerskaber og vente med at arbejde med
virksomhedsmedlemsskaber til vi har faet erfaringer med at involvere de fgrste virksomehder i
det frivillige miljg.

6. De store Folkelige arrangementer
Bestyrelsen drgfter hvad vi vil med de store folkelige arrangementer.
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Det blev besluttet, at vi har et overordnet feelles tema: Vi viser vej til feellesskaber og at vi

meget gerne stiller op sammen med foreningerne i sa mange arrangementer, som vi har

kraefter til. Der udarbejdes et postkort som bestyrelsesmedlemmer kan tage med, nar de pa

egen hand og ofte med flere kasketter er ude.

- Videltager i Klimahandledag pa Birkergd Bibliotek den 27. april.

- Sekretariatet kan desvaerre ikke deltage i Vedbaek Kulturnat 2023. Torsdag den 11. maj kl.
17 - 20.

- Holte Dagen 2023. Lgrdag den 3. juni kl. 12 —19.30. Vi prgver at deltage.

- Neerum Kulturdag 2023. Fredag den 16. juni kl. 15 — 20 — ved Nzerum Bibliotek. Vi deltager.

- Morgenbord, Birkergd 2023 Lgrdag den 12. august. Sekretariatet kan desvaerre ikke deltage

- March mod Ensomhed 14. august — vi deltager

- Vedbak Havnedag 2023. Sgndag den 13. august

- Hogsterkgb Landsbyfest 2023 Formodentlig Igrdag den 26. august kl. 12 — 16 — primaert ved
Hgsterkpb Kirke.

- Rudersdal Folkemgdedag 2023. Lgrdag den 2. september — i Havarthigarden, Holte. Vi

deltager med en debat om det digitale forsamlingshus evt sammen med Kulturparaplyen. Vi

har ikke egen stand. Men vi kan vaere med pa Kulturparaplyens stand.

- Birkergd Kulturnat 2023. Fredag 8. september —i hele bymidten, primaert kl. 17 — 21. Vi
deltager.

- Frivilligfest 2023. Fredag den 29. sept. kl. 17.45 — Mariehgj

Siden sidst

a. Webinar 'Byg bro til frivillige’ for 40 kommunale medarbejdere fra forskellige afdelinger
herunder Uddannelsesvejledere, Ydelsesafdelingen, Center for social og sundhed, staben,
Center for sociale indsatser, Kultur, Kontaktcentret, Skovbrynet genoptreeningscenter.

Oplaeg ved centerleder og frivillige fra ‘'unge med sorg’, ’jobmentor’, psykisk vold, pargrende

til misbruger, og cafe for psykisk sarbare.

IntegrationsNetvaerket med 10 deltagere

Markering af 1. arsdag for invasion af Ukraine 24. feb. med 200 deltagere

d. Foreningsmgde 14. marts med fokus pa foreningernes bidrag til at na klimamalene i
Rudersdal med 24 deltagere.

e. Nyt omstillingsnetvaerk undervejs (invitation vedlagt)

Demenskurus den 23. og 30. marts med 20 tilmeldt
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g. Selvhjeelpsgrupper i gang: Kvinder der har veeret udsat for psykisk vold, sorggruppe for unge

og sorggruppe for voksne. Ny gruppe for pargrende udbudt. Der er brugere til: Drop ind 3,
livscoach 7, bisidder 1 og gkonomi- og geeldsradgivning (mange)

h. Mgde med misbrugscenter 23. marts

i. sociologistuderende hjxlper med at undersgge hvad unge udenfor arbejdsmarked og
uddannelse gnsker af faellesskabet og hvad der forhindrer dem i at deltage.

Kalender til orientering
Kalender arsplan for 2023 vedlagt
a. Temamgde om stress 28. marts
b. Kursus for frivillige for Ukraine med fokus pa bgrn 17. april
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Kursus for grgnne ambassadgrer i foreningerne 27. april pa Klimahandledag
Temamgde om pargrende maj.

Kursus bevilget fra CFSA

Kursus / Temamgde om Compassion april

Temamgde om pargrende og sundhed

Netveerkstraef 13. juni 2023
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9. Naeste skridt og evt

10. Mgdeplan 18. april konstituerende mgde kl 21.00, 8. maj i lokale 220 fra kl. 16.30 — 18.30. 16.
junikl. 11.00—12.30 i lokale 220 med efterfglgende sommerfrokost. 5. sept, 26. oktober i
lokale 202 kl. 16.30 — 18.30, 8. december kl. 10 — 12 med efterfglgende julefrokost (202)

GF den 18. april kl. 17.30 - 21 i Per Kirkeby
Foreningsmgde 3. oktober (om §18 + ) fra kl. 19 — 21 i lokale 202



